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台灣教育長期追蹤資料庫電子報 第六十五期 
電子報創刊日期：民國 93年 04月 01日 
本期發刊日期  ：民國 95年 09月 08日 
                                                                           
本期標題：家庭的教育支出 - 補習費(一) 

中學生補習的比例約高達 68%，而有 21%的學生每月補習費高於
4,000 元。國三家長所需支出的小孩補習費最高，五專生家長最低。
私立學校的學生家長於小孩補習費之負擔低於公立學校之學生家長。 

                                                                           
一、研究問題說明： 
在第五十一期的電子報中，我們曾報導台灣中學生的補習行為，有六成

高中普通學程學生表示參加補習或家教，而國中生也有近五成六補習或請家

教，更有約 10%的學生每週補習時數超過 12小時。在這補習班氾濫、學生
補習普遍的情況下，家長們在小孩補習費上的經濟負擔有多重呢？本期依據

家長填答問卷之結果，分析當代父母對小孩於學校外的補習支出，以瞭解家

庭在小孩教育上所需承擔的經濟壓力。 
 

二、研究調查內容： 
本研究針對受訪國中與高中職、五專家長之填答進行分析，問卷題目

與答案選項如下列所示： 
題目：「您的孩子這學期的學業課外補習（包括請家教），平均每個月

花多少錢？」 
答案選項包含 1.「沒有補習」；2.「1,000元（含）以下」；3.「1,001∼

2,000元」；4.「2,001∼3,000元」；5.「3,001∼4,000元」；6.「4,001元（含）
以上」。 

 
三、分析結果說明： 

(一) 中學生補習的比例高達約 68%，而有 21%的學生每月補習費高於 4,000
元。  
家長每個月要負擔的補習支出到底有多少呢？約有 32%的學生家
長，在我們調查的學期中，不需負擔此費用（見圖一），而在有補習的學

生中，多數補習花費偏高，約有 21%的學生家長每個月花 4,000元以上，
供小孩補習或請家教，而花費在 3,000至 4,000元以上者，也有約 16%。
可以想見，中學生家長每月投資於小孩課業補習上之金額與比例不低。 
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圖一、這學期學業課外補習(包括請家教)之平均月花費？ 
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註 1：填答總人數 25,590人。 
註 2：本圖數值已加權計算，不合理值與未填答值未列於圖中。 

 
 

 (二) 國中家長對小孩補習支出最高，五專生家長最低。 
若將上述的結果，進一步針對學級與學制之比較，可發現，在這群三

年級的中學生當中，國中生沒有補習的比例最低，只有約 3%（見圖二），
五專沒有補習的比例最高，約有 82%；而在補習花費高達 4,000元或以上
者，以國中生家長最多（約 41%），五專生家長最少（約 3%）。高中與高
職家長在小孩的補習支出上，於比例上沒有太大差異。這些結果顯示，國

中家長似乎是這些中學生家長中，於小孩補習上，經濟負擔最大的一群。 
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圖二、這學期學業課外補習(包括請家教)之平均月花費？(學制比較) 
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註 1：填答總人數 25,590人。 
      註 2：本圖數值已加權計算，不合理值與未填答值未列於圖中。 

 
(三) 鄉村學生的每月補習花費於 4,001元以上之比例較高；整體而言，學
生在補習花費的比例上，沒有太大的城鄉差異。 
  城鄉比較上，學生沒有補習的比例沒有太大差異，唯鄉村的學生沒
有補習的比例較城鎮與都市學生低。於補習花費上，每月補習費於 1,000
元以下者所佔的比例最低，約為 6%或 7%，在比例上沒有城鄉差異；而
補習花費最高的學生中，以鄉村學生的比例最高，約有 31%的鄉村學生每
月需家長負擔 4,001 元以上的補習費，略高於城鎮（26%）與都市(26%)
的學生。 
 
圖三、這學期學業課外補習(包括請家教)之平均月花費？（城鄉差異） 
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註 1：填答總人數 25,590人。 
      註 2：本圖數值已加權計算，不合理值與未填答值未列於圖中。 

 
 

(四) 私立學校學生於課外補習之花費低於公立學校學生。 
  公私立學校的學生在補習花費之比例上有明顯的不同。公立學校學
生補習的比例約 81%（=100%-19%），遠高於私立學校的 45%比例
（=100%-55%）。在有補習的學生當中，私立學校學生在不同花費層級的
比例上，皆低於公立學校的學生，其中，以最高補習花費的層級上差異最

大，公立學校學生每月花 4,001元以上補習費的比例約有 32%，遠高於私
立學校學生（約 14%）。雖然私立學校每學期的學費高於公立學校，但是，
在每月的學生補習費上，一般而言，公立學校學生之家長所要負擔的費用

卻遠高於私立學校之學生家長。 
 
圖四、學生這學期學業課外補習(包括請家教)之平均月花費？（公私立別） 
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註 1：填答總人數 25,590人。 

      註 2：本圖數值已加權計算，不合理值與未填答值未列於圖中。 
 
四、分析討論： 
台灣家長在柴、米、油、鹽的家庭基本開銷外，尚須負擔一筆必要的花

費 - 即小孩的教育經費。除了每學期的學費及學校的大小費用外，最大的
支出應屬小孩每月的補習費。本期的分析指出，台灣中學生以國三生補習的

比例最高，每月的補習花費也較高，而五專生之家長每月所需負擔的補習費

壓力最少。在補習花費的城鄉差異上，鄉村學生的比例並沒有低於城鎮的學

生，反而鄉村學生在花最多補習費的比例上，稍高於其他的城鎮學生。而在

公私立學校學生的補習費差異上，小孩讀私立學校的家長，需負擔補習費用

的比例，明顯低於公立學校的學生家長。這些有趣的發現，讓我們對於現代

家庭於小孩補習開支的初步認識，至於為何會有這樣的差異，則待有興趣者

作進一步研究分析。 
 
 

五、本期資料來源說明： 
研究主題：台灣教育長期追蹤資料庫 
調查地區：台灣地區（含澎湖） 
調查時間：民國九十二年二月、九月 
調查方式：紙筆問卷 
研究對象：高中職五專、國中三年級學生家長 
資料版本：中央研究院學術調查研究資料庫高中職五專、國中正式釋出第

二波 1[1].0版 
樣本個數：25,590筆 
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六、關於台灣教育長期追蹤資料庫計畫 

「台灣教育長期追蹤資料庫」(Taiwan Education Panel Survey，簡稱TEPS)
是一項由中央研究院、教育部和國科會共同資助，並由中央研究院、社會學

研究所和歐美研究所共同負責規劃與執行的一項全國性長期的資料庫計

畫。這個資料庫從 2001年開始，對當年為國中一年級以及高中、高職和五
專二年級之學生、學生家長、老師和學校，進行為期七年二至四次的蒐集資

料。如需要更多的訊息，請到台灣教育長期追蹤資料庫網站。網址：

http://www.teps.sinica.edu.tw 

                                                                               
前期標題：家長與老師的互動 

大部分老師一週花在與家長聯絡溝通的時間偏低；老師與家長的溝通

時間，私立學校與綜合學程老師較多能夠花較多時間與家長互動；沒

有明顯的城鄉差異。 
                                                                               
下期預告：家庭的教育支出 - 補習費(二) 

(2006/09/22出刊) 
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