
　臺灣社會學刊

中文摘要

本研究利用 臺灣青少年生命歷程研究的縱貫性調查資

料，探討臺灣在進入 世紀的社會轉型中青少年性別角色態度的型塑機

制及其變遷軌跡。研究結果指出青少年比成人傾向自主的性別角色態

度，而且女性較男性認同自主的性別角色。根據社會化理論及處境論

（象徵互動理論）的觀點並應用成長曲線模型分析青少年成長的生命歷

程中家庭、學校、社區以及成年後的生活經驗對性別角色態度的影響，

發現父母自身的性別角色態度對青少年男女的性別角色態度皆有顯著的

傳遞作用，其他家庭背景及學校教育因素的影響因性別而異。而父母角

色示範作用僅在青少年早期有顯著影響，隨著青少年的成長，父母價值

觀念及家庭文化內涵比父母角色示範的影響更大。

成長曲線模型的分析結果進一步指出青少年早期形成的性別角色態

度會在後來經歷的處境中調整、再現或轉向。在國中以後的生活經驗比

原生家庭社會化背景更明顯的影響成長階段及成年初期的性別角色態

度。本文並討論原生家庭的社會化經驗對於個人性別角色態度變遷的長

程及隱微的影響。
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